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OBJETIVO

Apresentar o conjunto de elementos necessarios e suficientes para o desenvolvimento de
Projeto Basico de Engenharia para Conservacdo Periodica de Pavimento Rodoviario de
forma a possibilitar o rejuvenescimento superficial de pavimentos existentes, reduzir a
taxa de deterioracdo das rodovias em operagdo e dar melhores condigdes de fluidez ao
trafego, seguranca e conforto ao usudrio, correspondente a um novo horizonte de projeto
de 3 a 5 anos.

NORMAS E DOCUMENTOS ASSOCIADOS

Lei n.o 8.666, de 21 de junho de 1993 — Estabelece normas gerais sobre licitacdes e
contratos administrativos pertinentes a obras, servigos, compras, alienacdes e locacoes
no ambito dos Poderes da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios.

Diretrizes Basicas para Elaboracdo de Estudos e Projetos Rodoviarios — Escopos
Basicos / Instrugdes de Servigo, Publicagdo IPR — 726, DNIT, 2006.

Resolucdo n.o 361, de 10 de dezembro de 1991, do CONFEA — Conselho Federal de
Engenharia, Arquitetura e Agronomia.

Normas pertinentes da Associa¢do Brasileira de Normas Técnicas — ABNT.
Orientagdo Técnica para Projeto Basico do IBRAOP — OT-IBR 001/2006.

Legislacao Estadual pertinente.

DEFINICOES

Conservacio Periddica: compreende o conjunto de operagdes periddicas destinadas a
promover o rejuvenescimento superficial de pavimentos a fim de evitar o surgimento
ou o agravamento de defeitos de forma a garantir aos usudrios, condigdes de conforto
e segurancga correspondente ao novo horizonte do projeto.

Projeto Basico de Engenharia para Conservacio Periodica de Pavimento:
consiste no conjunto de elementos — apresentados sob a forma de estudos, desenhos,
memoriais ¢ relatérios — necessarios e suficientes para os trabalhos de Conservacao
Periddica de Pavimento, seguindo as normas técnicas adotadas pelo 6rgao rodoviario
estadual, correspondente ao novo horizonte do projeto de 3 a 5 anos.

O seu desenvolvimento deve incluir os requisitos legais definidos pela Lei Federal n.°
8.666/93 ¢ legislagao estadual pertinente, suficientes para a realizacdo da licitagdo e
execuc¢ao das obras de rejuvenescimento superficial.

Instrucées de Servico do DNIT: sdo documentos desenvolvidos e adotados pelo
Departamento Nacional de Infra-Estrutura de Transportes, que fornecem a orientagdo
geral para o desenvolvimento dos diversos Estudos e Projetos integrantes dos projetos
de engenharia rodoviaria.
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4.1

5

5.1

AMBITO DE APLICACAO

Esta Instrucdo Normativa estabelece os requisitos minimos recomendaveis aos Orgaos
rodoviarios estaduais, para elaboragdo de Projeto Basico de Engenharia para Conservagdo
Periodica de Pavimento.

Critérios de Utilizagao
Os critérios a serem adotados para a utilizagdo deste tipo de projeto sdo os seguintes:

O trecho em estudo deve ser percorrido por uma comissdo do o6rgdo rodoviario
estadual, preferencialmente formada por trés engenheiros e a cada segmento devem ser
dadas notas de acordo com os critérios abaixo:

Nota 1 — Rodovias com o pavimento em estado péssimo, com panelas, trincas FC-3
com erosdo nos bordos em mais de 10% da area pavimentada, muitos
afundamentos plésticos, flechas nas trilhas de roda com profundidade média
superior a 20 mm.

Nota 2 — Trechos com pavimento ruim, com trincas FC-3 sem erosido nos bordos em
mais de 10% da 4area, afundamentos plasticos com incidéncia regular, trilhas
de roda pronunciadas com profundidade média superior a 10 mm.

Nota 3 — Trechos com trincas FC-2, sem FC-3, poucos afundamentos plasticos, muito
desgaste, trilhas de roda com até 10 mm de profundidade.

Nota 4 — Trechos bons, com exsuda¢do nas trilhas de roda, sem afundamentos
plasticos, desgaste regular.

Nota 5 — Trechos recém-construidos ou restaurados, sem defeitos aparentes.

OBSERVACAO: Os servigos de Conservagio Periddica de Pavimento enquadram-se
quando as notas dos segmentos forem 3 ou 4.

Observar que, se dentro do trecho analisado existirem segmentos que nao se
enquadrem nas notas 3 ou 4, o tratamento a ser dado para estes segmentos deve ser de
Projeto Bésico de Restauracdo de Rodovia, seguindo-se o que preceitua a Orientacdo
Técnica correspondente (ABDER-OT-001/07).

Havendo estudos anteriores — realizados pelo Sistema de Geréncia de Pavimentos do
6rgdo rodovidrio estadual, que permitam concluir pela eficacia do uso de solugdes de
Conservacao, as atividades relativas aos paragrafos anteriores podem ser dispensadas.

ELABORACAO DO PROJETO
Para a elaboracdo do projeto devem ser desenvolvidos os itens relacionados a seguir.

Estimativa de Trafego
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5.2

5.3

54

Deve ser feita uma estimativa de trafego a partir de dados disponiveis ou, caso
necessario, de contagens volumétricas com duracdo de pelo menos 8 horas,
durante 3 dias para rodovias com trafego leve a médio e pelo menos 12 horas,
durante 3 dias para trafego médio a pesado, de forma a determinar, mesmo
aproximadamente, o volume médio diario ocorrente no trecho considerado.

Seguranca de Transito

a) As condigdes de seguranca de transito devem ser avaliadas por meio de analise das

condi¢des operacionais do segmento em estudo, devendo ser consultada a Policia
Rodoviaria com respeito a existéncia de locais concentradores de acidentes. Para
estes locais devem ser indicadas medidas que visem eliminar ou reduzir tais
ocorréncias.

Estudos Topograficos

Os Estudos Topograficos a realizar para o Projeto Bésico de Engenharia para
Conservacdo Periddica de Pavimento devem constar apenas de marcagdes no
pavimento destinadas a referenciar os levantamentos de campo e as solucdes adotadas,
e do cadastramento expedito dos locais de materiais de constru¢do, como descrito a
seguir:

a)

b)

d)

Devem ser efetuadas medidas a trena no sentido crescente da quilometragem, ou
com equipamento topografico de precisao, a critério do 6rgdo rodoviario estadual;

A cada 20 m deve ser demarcado sobre o pavimento — alternadamente, nas bordas
direita e esquerda da pista, o namero correspondente a estaca, sendo esta
marcacao efetivada com tinta de uso viario, na cor branca;

A primeira estaca (estaca 0=PP) deve ser devidamente “amarrada” com relagdo ao
marco quilométrico mais proximo e, a cada marco quilométrico subseqiiente
existente na rodovia, deve ser procedida nova amarracdo quando necessario. Caso
ndo existam marcos quilométricos ao longo da rodovia, ou caso ndo estejam
colocados em todos os pontos necessarios, a amarracdo deve ser feita a pontos
notaveis, como pontes, viadutos, intersecdes, e demais, para que fique bem
caracterizada a sua localizacdo. O mesmo deve ser feito em relagdo ao ponto final
(PF) do trecho;

Devem ainda ser identificados e anotados, em caderneta propria, todos os
elementos principais existentes, tais como obras-de-arte especiais, intersegdes,
entroncamentos, inicios e finais de perimetros urbanos e demais;

As fontes de materiais naturais, que tenham previsao de utilizagao nos servigos de
conservagao periddica de pavimento, devem ter o seu levantamento expedito feito
por intermédio de croqui da area e do caminhamento até o trecho, anotando-se a
estaca do entroncamento, assim como as distancias determinadas com a utilizagdo
de hodometros devidamente calibrados.

Estudos Geotécnicos
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5.5

5.6

a) A realizagdo dos estudos geotécnicos diz respeito a definicdo dos materiais
naturais que possam ser utilizados para as obras de conservacdo periddica, tais
como jazidas, pedreiras e areais.

b) O desenvolvimento dos estudos deve seguir, no que couber, as indicagdes da IS-
206 — Instrucdo de Servigo para Estudos Geotécnicos, do DNIT, principalmente
no que se refere aos itens 3.1.2 € 3.2.3.

c) As fontes de materiais naturais a serem exploradas ou que ja tenham exploracao
comercial devem estar devidamente licenciadas pelos oOrgdos ambientais
competentes.

Avaliacio do Pavimento Existente

Deve-se proceder a avaliagdo do pavimento existente, incluindo as seguintes
atividades principais:

a) Coleta de dados existentes do pavimento, tais como: levantamento historico
cadastral, se¢Oes transversais tipo, espessuras das camadas e natureza do subleito,
informagdes sobre o trafego ocorrido, e demais;

b) Levantamento visual continuo de acordo com o prescrito no procedimento DNIT-
008/2003 — Levantamento visual continuo para avaliagdo da superficie de
pavimentos flexiveis e semi-rigidos;

¢) Cadastro de localizagdo e de dimensoes das remocgdes superficiais ¢ profundas;
d) Levantamento deflectométrico.
Projeto de Pavimento para Conservacio Periddica

a) A partir dos resultados obtidos pela Avaliagdo do Pavimento Existente, deve ser
procedida a escolha da solugao de correcdo superficial mais indicada para o caso
em estudo.

b) As técnicas passiveis de utilizagdo compreendem a execucdo de lama asfaltica,
micro revestimento asféaltico, tratamento superficial e recapeamento esbelto,
cujas definigdes sdo as seguintes:

o Lama asfaltica: ¢ a mistura resultante da associagdo, em consisténcia fluida, de
agregados miudos, material de enchimento (filler), 4gua e emulsao asfaltica.

e Micro revestimento ou Micro concreto asfaltico com emulsao modificada por
polimero: ¢ a mistura de agregados miudos, material de enchimento (filler),
agua e emulsdo asfaltica modificada por polimero, aditivos se necessario, com
consisténcia fluida e uniformemente aplicada.

e Tratamento superficial: servico por penetracdo que envolve aplicacdes
alternadas de ligante asfaltico e agregados minerais, em operacdes simples ou
multiplas, com espessura igual ou inferior a 25 mm.

e Recapeamento esbelto com misturas asfalticas usinadas a frio ou a quente com
espessura menor ou igual a 30 mm.
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5.7

5.8

NOTA: Em funcio da reduzida espessura dos revestimentos aqui considerados, estes
ndo apresentam poder estrutural relevante. Sao aplicados com a finalidade
principal de promover o rejuvenescimento ou a impermeabilizacdo de
pavimentos asfalticos, ndo devendo ser entendidos como reforgo estrutural.

c¢) Com base no cadastro e inventario realizados, devem ser previstos servicos
preliminares para a corre¢do de defeitos localizados, conforme o quadro indicativo
a seguir.

. . . D ica luco a
Descricio dos defeitos escricio das solucdes de reparacio

preliminar
Buraco ou panela Tapa buraco com Massa Asfaltica
Afundamento Pléstico ou Corregdo profunda a ser executada com o
“Borrachudo” emprego de material estabilizado e

revestimento com Massa Asfaltica

Defeito Superficial Acentuado Corregdo superficial com Massa Asfaltica

Afundamento nas trilhas de roda | Fresagem com corre¢do superficial com Massa
superior a 15mm Asfaltica

Trincamento acentuado no formato [ Demolicdo e substitui¢do da capa existente
“couro de jacaré”, ou trincamento | com revestimento asfaltico com Massa
em bloco com severidade alta Asfaltica

d) Pela importancia deste item no contexto geral do projeto, especial cuidado deve
ser dado a quantificagdo destes servicos. Com relagdo as quantidades relativas as
correcdes de defeitos localizados do pavimento existente, além do levantamento
efetuado deve ser levada em consideracdo a deterioragdo do pavimento no periodo
entre o término do projeto e o inicio da obra. Os quantitativos referentes a esse
periodo devem ser calculados com base nos dados historicos de conservagdo do
trecho em estudo.

e) Caso os servigos ndo sejam executados dentro de um periodo, a critério do 6rgao
rodoviario estadual, deve ser feita uma reavaliacdo das solugdes e dos
quantitativos do projeto.

Projeto de Drenagem e OAC

a) Deve ser procedida uma verificacdo da condicdo de funcionamento dos
equipamentos de drenagem ¢ OAC existentes no segmento rodoviario, indicando-
se as necessarias corregdes ou complementacdes. Principalmente com respeito as
obras-de-arte correntes, ¢ importante consultar as equipes de manutengao rotineira
a respeito de possiveis casos de insuficiéncia de vazao, neste caso cabera o estudo
hidrologico e a indicacao da solugdo, seguindo as recomendagdes previstas na IS-
210 — Instrugdo de Servigco para Projeto de Drenagem, do DNIT, ou normas
especificas de cada 6rgdo rodoviario estadual.

Projeto de Sinalizagao

a) Estes servicos devem incluir a realizagdo de um cadastro completo dos
dispositivos de sinalizagdo horizontal e vertical existentes no trecho. Para os
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5.9

5.10

5.11

5.12

dispositivos de sinalizagdo vertical, além da sua localizagdo, devem
obrigatoriamente ser verificados o tipo e o tamanho dos sinais, € o estado de
conservagdo das placas e suportes, de forma a tornar possivel a decisdo de
aproveitamento, ou nao, dos mesmos.

b) Em funcdo das interven¢des no pavimento, deve ser considerada a execugdo de
nova sinalizagdo horizontal em todo o trecho.

¢) Este projeto deve ser desenvolvido segundo o que preceituam as normas vigentes
nos orgaos rodoviarios estaduais, obedecidos os critérios estabelecidos no CTB —
Codigo de Transito Brasileiro e os Manuais Brasileiros do CONTRAN —
Conselho Nacional de Transito.

Projeto de Servicos Complementares

a) Este item engloba as atividades relativas aos dispositivos de prote¢do (defensas
metalicas e barreiras de concreto), que, eventualmente, sejam necessarias para
garantir a seguranca do transito. Também fazem parte deste item, a implantagao
de meios-fios, o plantio de grama e demais servigcos constantes no Referencial de
Precos praticados em cada 6rgdo rodovidrio estadual. No seu desenvolvimento
podem ser seguidas, no que couberem, a IS-217 — Projeto de Dispositivos de
Protecdo (Defensas e Barreiras), do DNIT, da ABNT ou normas vigentes proprias
de cada 6rgdo rodoviario estadual.

Variavel Ambiental

As atividades relativas a Varidvel Ambiental devem consistir de:

a) Levantamento e proposi¢ao de solugdes para corre¢ao de eventuais passivos
existentes ao longo do segmento rodoviario, que interferem diretamente no

resultado da obra;

b) Identificacdo de possiveis danos ambientais decorrentes dos servigos previstos
para as obras de Conservagdo Periodica de Pavimento, decorrentes do projeto;

¢) Proposi¢do de solugdes para mitigacdo de provaveis danos ambientais na execugao
da obra, com detalhamento, quantificacdo e orgamento dos servigos necessarios.

Orc¢amento

a) A partir dos quantitativos indicados em cada um dos itens que compdem o Projeto
Bésico de Engenharia para Conservagdo Periddica de Pavimento, deve ser
preparado o respectivo or¢amento, por meio da utilizagdo do Referencial de
Precos do 6rgdo rodoviario estadual.

b) Caso sejam necessarios servigos especificos, ndo constantes do Referencial de
Pregos acima explicitado devem ser compostos custos unitarios, seguindo-se a
metodologia preconizada pelo 6rgdo rodoviario estadual.

Forma de Apresentacao do Projeto

Deve ser apresentado, no minimo o conjunto de volumes descritos a seguir:
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Formato / N.° de Vias
Volume Titulo
Minuta Definitiva
Relatorio do Projeto A4/05
Projeto de Execugdo A3/05

No caso de estudos e projetos contratados, além dos volumes acima mencionados,
devem ser entregues ao orgdo rodoviario estadual, os correspondentes arquivos
digitais, em extensdo PDF e nos softwares de origem, gravados em CD ou em DVD,
em linguagens devidamente aprovadas pelo 6rgao rodoviario estadual.

I — Volume 1: Relatoério do Projeto

O Volume 1: Relatorio do Projeto, deve conter uma descricdo sucinta dos estudos,
levantamentos, projetos e das solucdes adotadas na execugdo do Projeto Bésico de
Engenharia para Conservagao Periodica de Pavimento, além de fornecer os elementos
necessarios a licitacdo das obras, tais como: Especificagdes, Quantitativos, Plano de
Trabalho e demais.

Deve ser estruturado como segue:
a) INDICE

Deve indicar no minimo, a paginacdo de cada capitulo e de cada item e subitem
do texto do relatorio.

b) APRESENTACAO

Deve fornecer no minimo, as seguintes informagdes:

e Identificagdo da Empresa;
e Identificacdo do 6rgdo rodoviario estadual;
e Identificagdo do Projeto;
e Identificacdo da Rodovia (codigo, trecho);
e Identificagdo dos Pontos Inicial e Final do Projeto (subtrecho, segmento);
e Identificacdo do Volume e do Relatorio;
e Extensao;
e Dados Contratuais de Projeto:

=  Numero do Contrato;

= Data de Assinatura;

= Data da Ordem de Servigo;

= Prazo Contratual.
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d)

g)

MAPA DE SITUACAO

e Deve apresentar ilustracdo grafica mostrando a localizagdo dos servigos, no

contexto da regido em estudo, incluindo croqui com indicagdo dos pontos de
inicio e fim do projeto e demais pontos caracteristicos.

LEVANTAMENTOS, ESTUDOS E PROJETOS

Devem descrever sempre de forma sucinta, os levantamentos, os estudos e os
projetos realizados e seus resultados e abordar os seguintes itens:

Estimativa de Trafego;

Seguranca de Transito;

Estudos Topograficos;

Estudos Geotécnicos;

Avaliag¢ao do Pavimento Existente;

Projeto de Pavimento para Conservacdo Periddica;
Projeto de Drenagem e OAC;

Projeto de Sinalizagao;

Projeto de Obras Complementares;

Variavel Ambiental.

MEMORIA DESCRITIVA, JUSTIFICATIVA E DE CALCULO

Deve conter toda a Memoria Descritiva, Justificativa e de Calculo
descrevendo de forma abrangente, todos os itens de projetos realizados,
incluindo suas conclusdes e recomendagdes.

Devem ser detalhados os critérios adotados na elaboragdo do Projeto, os
procedimentos metodologicos empregados, os calculos efetuados e as
solugdes propostas para a execugdo das obras.

QUADROS DE QUANTIDADES

Devem ser apresentados os Quadros das Quantidades de Servigos previstos
para todos os itens de projeto, levando-se em consideragao a codificacdo ¢ a
itenizagdo constantes do Referencial de Precos, de cada drgdo rodoviario
estadual.

INFORMACOES PARA O PLANO DE TRABALHO DAS OBRAS

Deve conter no minimo as seguintes informacoes:

Cronograma de execucao:
= Prazo em dias corridos;
» Dados pluviométricos oficiais da regido.

Relagdo do pessoal técnico minimo necessario a execugao das obras;
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Relacdo do equipamento minimo para execugdo das obras, inclusive
equipamentos de laboratorio.

h) ESPECIFICACOES DE SERVICOS

D)

Deve relacionar as Especificagdes de Servicos Rodoviarios do o6rgio
rodoviario estadual ou, no que couber, as Especificagdes Gerais de Servigos
Rodoviarios, do DNIT, e as Especificagdes Particulares ou Complementares
que forem necessarias.

ORCAMENTO DA OBRA

A partir dos quantitativos indicados em cada um dos itens que compdem o
Projeto Bésico de Engenharia para Conservagado Periddica de Pavimento, deve
ser preparado o respectivo orgamento, por meio da utilizacdo do Referencial
de Precos do 6rgdo rodoviario estadual.

Caso sejam necessarios servicos especificos, ndo constantes do Referencial de
Precos acima explicitado devem ser compostos custos unitarios, seguindo-se a
metodologia preconizada pelo 6rgdo rodoviario estadual.

Deve conter também, Quadro Resumo das Distancias de Transporte e
Diagrama de Localizacdo das Fontes de Materiais e Instalagdes Industriais. A
critério de cada 6rgdo rodovidrio estadual, este item pode ou ndo fazer parte
integrante do projeto.

i) PROFISSIONAIS RESPONSAVEIS

Deve apresentar a relagdo dos profissionais de nivel superior, responsaveis
pela elaboracdo dos estudos e dos projetos, constituintes do Projeto Basico de
Conservacao Periddica de Pavimento.

Deve também ser apresentada copia das Anotacdes de Responsabilidade
Técnica (ART) dos profissionais, emitidos pelo CREA, vinculadas a
Anotacdo de Responsabilidade Técnica (ART) Principal.

II — Volume 2: Projeto de Execucao

Deve conter toda a documentag@o grafica ilustrativa do Projeto Basico de Engenharia
para Conservagao Periodica de Pavimento com a seguinte estrutura basica:

a)

b)

INDICE

Deve fornecer a indicacdo dos capitulos que compdem o Volume 2 ¢ a sua
numeracao.

MAPA DE SITUACAO

Este mapa deve incluir, no minimo:
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d)

Mapa do Estado, destacando-se a regido onde se desenvolve o projeto;

Croqui do subtrecho ou do segmento considerado, com detalhes suficientes
para caracterizar a sua situacdo dentro da malha viaria regional. Indicar, no
minimo, os seus pontos inicial e final e outros caracteristicos, como, por
exemplo, cruzamentos com estradas federais ou estaduais.

PROJETO DE PAVIMENTO PARA CONSERVACAO PERIODICA

Deve conter no minimo:

Desenhos das secdes transversais tipicas das solucdes de conservacao
periddica do pavimento;

Esquema linear dos servigos constituintes das solu¢des de conservagdo do
pavimento, indicando a variacdo dos materiais a empregar e das espessuras
das camadas, ao longo do subtrecho ou segmento em projeto;

Planta Esquematica de Localizacdo de Reparacdo Preliminar, indicando, além
da sua localizacdo, o tipo de servico a ser executado em cada caso. A planta
devera ser complementada com planilha exibindo os quantitativos previstos.

PROJETO DE DRENAGEM E OAC

Deve conter no minimo:

Quadros de localizag¢do dos dispositivos, objeto de intervengao, contendo tipo,
localizagdo e quantidades;

Quadros contendo os servigos necessarios a correcdo dos dispositivos
existentes, contendo o tipo de servigo a realizar, a localizagdo e quantidades;

Notas de servigos para eventuais obras-de-arte correntes que venham ser
necessarias, em caso de substitui¢ao;

Projetos tipo, incluindo quantidades unitirias dos materiais, para eventuais
dispositivos projetados, que sejam diferentes daqueles constantes nas normas
vigentes de cada 6rgdo rodoviario estadual.

PROJETO DE SINALIZACAO

Deve conter no minimo:

Diagrama unifilar, contendo o esquema geral da sinalizagdo prevista, tanto
horizontal quanto vertical, segundo o CTB - Cédigo Brasileiro de Transito,
Manuais Brasileiros de Sinalizagdo do CONTRAN e normas vigentes de cada
orgdo rodoviario estadual. No que tange a sinalizacdo vertical devem ser
indicadas informagdes a respeito das placas existentes, em relacdo a sua
substituicdo, permanéncia, remo¢ao, ou restauracgao;

Quadro resumo das placas, indicando o desenho das novas placas com o tipo e
a codificagdo, localizacdo e quantitativos;

Detalhes da sinalizag@o horizontal, contendo os tipos de marcas, inscrigdes no
pavimento e respectivos quantitativos;

Detalhes construtivos de suportes, porticos, e demais.
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f) PROJETO DE SERVICOS COMPLEMENTARES
Deve conter no minimo:

e Diagramas e tabelas incluindo a localizagdo dos dispositivos de obras
complementares, indicando os casos de substitui¢do ou complementagdo de
dispositivos existentes. Devem conter a localizacdo, o tipo do dispositivo e os
seus quantitativos;

e Projetos tipo, incluindo quantidades unitarias dos materiais, para eventuais
dispositivos projetados, que sejam diferentes daqueles constantes nas normas
vigentes de cada 6rgdo rodoviario estadual.

g) VARIAVEL AMBIENTAL

Deve conter os detalhes necessarios a implantagdo das medidas de protecao,
definidas pelos estudos relativos a Variavel Ambiental.
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